
 

PROGETTO «FRUTTA E VERDURA NELLE SCUOLE» a.s. 2025/2026 

 
Domani, 15 Gennaio 2026, prende il via il progetto “Frutta e verdura nelle scuole”, programma 

promosso dall’Unione Europea, realizzato dal Ministero dell'agricoltura, della sovranità alimentare 

e delle foreste, e svolto in collaborazione con il Ministero dell’Istruzione e del Merito, il Ministero 

della Salute, Agea, le Regioni e Province autonome di Trento e Bolzano. 

Il progetto è rivolto a TUTTE LE CLASSI DELLA SCUOLA PRIMARIA e ha come obiettivi 

quelli di incrementare il consumo dei prodotti ortofrutticoli e di accrescere la consapevolezza dei 

benefici di una sana alimentazione.  

È prevista la distribuzione di frutta e verdura di qualità (certificata DOP, IGP e biologica), 

merenda salutare a metà mattinata, secondo un calendario tenente conto dei fattori della stagionalità 

e della varietà della fornitura. I bambini  provano nuovi colori e sapori in un’ottica di educazione 

alimentare alla sostenibilità. Con le confezioni da portare a casa è promosso il coinvolgimento delle 

famiglie affinché il processo di educazione alimentare avviato a scuola continui anche in ambito 

familiare. 

 

 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO MONTECORVINO 

PUGLIANO 
AUTONOMIA 114 –  C.M.: SAIC86200P  - CF: 95021480652 - Codice univoco fatt. UFPJC2 

ISTITUTO AD INDIRIZZO MUSICALE 

 




